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▲　近日，曾都区万店幼儿
园组织开展反恐防暴应急演练
活动，提升全园师幼应对突发暴
力事件的应急处置能力，筑牢校
园安全防线。
（通讯员  李晓菊  白丹红摄）

▲　近日，曾都一中组织高一新
生分批参观校史馆，在光影流转、实
物史料之中溯源办学历史，感悟曾
一精神，汲取奋进前行的青春力量。

（通讯员  李世军摄）

随州日报讯（通讯员王霞）近日，第十九届全国
名师工作室发展论坛在贵州贵阳举行。我市组织
30 个名师工作室骨干代表赴会参与成果评审与交
流，在全国千余名参赛代表同台比拼中表现亮眼，共
斩获 17 项国家级教研成果奖项，其中特等奖 2 项、一
等奖 15 项；陈小莉老师荣获“全国名师工作室教科
研英才奖”，实现团队教研成果与教师个人成长双向
丰收，充分展现我市基础教育教研水平与名师队伍
建设工作成效。

本次论坛以“破壁·蝶变迭代·创生”为主题，围
绕基础教育教研提质、数智赋能课堂教学、城乡教育
协同发展等重点议题开展研讨，是国内名师教研领
域权威性强、影响力广的高端学术交流平台。

在论坛成果交流环节，我市小学语文名师工作
室核心成员陈小莉老师作题为《深耕课堂沃土 涵养
区域繁花》的专题分享。报告紧扣“引领、辐射、共
进”核心理念，结合随州县域教育实际，介绍我市扎
根课堂主阵地开展教研的实践路径，系统展示“名师
校校行”、同课异构、AI 课堂融合应用、集体备课、读
书赋能等常态化教研举措，分享依托教联体打造城
乡教育共同体、孵化本土子工作室、分层分类梯次培
育教师队伍的特色做法。务实鲜活的随州教研实践
案例，得到与会专家及同行的充分肯定。

此次多项国家级荣誉的获得，是全国教研领域
对我市名师工作室建设、县域教研改革创新、教师队
伍培育工作的高度认可。近年来，市教育局把名师

工作室建设作为深化课堂教学改革、培育骨干教师
队伍、推动城乡教育优质均衡发展的重要抓手，不断
健全运行管理机制，创新教研实施模式，推动全市教
研工作提质增效、扩大辐射覆盖面。

参会过程中，我市参会团队主动对标全国先进，
认真学习前沿教育理念、数智赋能教研路径、教研成
果落地转化、名师工作室提质建设等方面宝贵经验，
梳理自身工作短板，为我市名师工作室迭代优化积
蓄思路。

市教育局将以本次论坛获奖为新起点，充分吸
收借鉴全国先进经验，持续深化名师工作室建设与
县域教研改革，推动我市基础教育教研工作再上新
台阶。

博采前沿理念博采前沿理念    厚植育人根基厚植育人根基

随州名师工作室深耕教研再创佳绩随州名师工作室深耕教研再创佳绩

随州日报讯（通讯员张丽欣）近日，随州二中开展模拟政协实践活动，把全过程
人民民主搬进校园，让同学们化身“政协委员”，立足随州本土现实，调研观察、走访
问卷、研写提案，在沉浸式实践中感悟协商民主的独特魅力。

活动引导学生以青少年视角观察城市治理、校园生活、文化发展，完成“选题—
调研—访谈问卷—撰写提案—汇报展示”完整流程。各班小组利用课余时间开展问
卷发放、实地走访，收集一手数据，反复打磨提案文稿。形成的多份模拟提案覆盖城
市经济、文旅发展、校园治理、青少年心理健康、城乡教育等领域，切口小、接地气。
有班级围绕校园小卖部经营，提出优化承包招标、规范定价、搭建师生共同监督机制
的建议；有小组关注高中生心理健康，提出构建匿名预警机制，破解心理求助“病耻
感”难题；另有提案聚焦普通高中作息、城乡教育均衡发展、学生理性消费等热点，每
一条建议都力求务实可行。

展示汇报现场，各班“模拟委员”依次登台，借助 PPT 汇报调研背景、现状问题与
对策建议，台下师生提问交流、协商讨论。同学们深刻体会到，一份合格提案不是主
观感想，而是要用真实数据找准矛盾根源，提出可落地的解决方案。不少同学感慨，
原来政协离高中生并不遥远，民生就藏在校门口的小摊、城市的商圈、家乡的文旅宣
传和每天身处的校园之中。

本次模拟政协活动将全过程人民民主转化为可感知、可参与的实践课堂，同学
们在调研中学会实事求是，在协作中懂得团队担当，在建言中树立主人翁意识，把家
国情怀内化于心、外化于行。

随州日报讯（通讯员肖新俊）近日，2026 年湖北省国家体育锻炼标准达标测验大
赛（随州站）在随州职业技术学院田径场顺利举办。赛事为期两天，吸引武汉、襄阳、
十堰、孝感、黄冈、随州等多地选手参赛，该校近 900 名大学生积极参与，同台竞技、比
拼体能，生动展现出荆楚青年奋勇拼搏、昂扬向上的精神风貌。

本次赛事由湖北省体育局指导，省体育局田径运动管理中心主办，随州市体育
局与随州职业技术学院联合承办。大赛严格依据《国家体育锻炼标准》规范开展，围
绕速度、耐力、力量、灵敏、柔韧五大维度，设置跳绳、长跑、跳远、绕杆跑、坐位体前屈
等多个测试项目。比赛现场，全体参赛选手精神饱满、状态昂扬，认真完成各项测试
任务，全力以赴挑战自我、突破极限。赛场之上，选手们挥洒汗水、奋勇争先，充分诠
释了顽强拼搏的体育精神，营造出团结奋进、活力满满的赛事氛围。

此次省级赛事落地该校，既是上级部门对学校办学条件、赛事组织能力及体育
育人成果的高度认可，也是学校深耕体教融合、推进全民健身进校园的重要实践。
随州职业技术学院将以本次赛事为契机，坚守“健康第一”的教育理念，坚持以赛促
练、以测促训，持续丰富校园体育活动形式、夯实体育育人根基，深耕体育办学特色，
扎实推进健康校园建设，全力助力区域教育体育事业高质量发展。

随州日报讯（通讯员梁红、邓志娟）近日，随州市第二届少儿手绘地图大赛获奖
名单揭晓，曾都区五眼桥小学表现突出，共有 12 幅学生作品获奖，学校荣获“优秀组
织奖”，5 名教师获评“优秀指导老师”。

大赛启动后，五眼桥小学积极响应，将比赛与课堂教学、爱国主义教育相结合。
美术教师利用课堂和课余时间，指导学生构思主题、设计构图、打磨细节，从国家版
图的完整性到色彩搭配、创意表达，逐一进行辅导。在老师们的悉心指导下，一批主
题鲜明、创意十足的作品脱颖而出，学生们用稚嫩却充满热忱的笔触，展现出扎实的
创作能力与饱满的家国情怀。

五眼桥小学将以此次比赛为契机，持续深化校园层面的国家版图知识宣传教育
工作，依托美术课堂、主题班队活动等多元载体，引导更多学生深入了解祖国版图，
从心底生发对祖国锦绣山河的赤诚热爱，在笔触的晕染之间传递属于新时代少年的
滚烫家国情怀。

随州日报讯（通讯员陈林茜、喻梦璇）近日，曾都区东关小学召开一年级新生家
长会，凝心聚力搭建家校沟通桥梁，助力新生平稳迈出小学生活第一步。

会议采用“统一视频讲话+分班交流”形式。学校领导通过视频介绍学校百年办
学底蕴与师资优势，生动阐释学校、家庭、社会协同育人的重要性，传递学校“和爱润
生”的办学理念与共育要求。随后，各班语数教师结合班级学情，围绕幼小衔接、习
惯培养、学科学习要点与家长深入交流；6 名包班领导分别进班协助，现场解答家长
疑问。

学校提前完成电教设备调试、入校引导及安保规划，保障会议高效顺畅。此次
家长会既是家校面对面沟通的平台，也是学校助力优化营商环境、参与创建文明城
市的具体实践。优质均衡的教育服务是营商环境的重要支撑，孩子入学安心、家长
放心，才能让城市发展更有底气；从一年级抓起，涵养文明习惯、培育良好家风，更是
为曾都创建文明城市厚植根基。东关小学将持续以“和爱”文化为引领，凝心聚力办
好“家门口的好学校”，与家长携手助力孩子成长，以教育温度提升城市发展热度。

随州日报讯（通讯员张茜、李红玉）近日，曾都区文峰塔小学全面
梳理学生暑期学习生活成果，集中展示暑期五育综合素养作业。学校
以五育并举落实素质教育，引导学生在实践中历练提升，以优质育人
成效彰显教育温度。

本次暑期作业摒弃单一书面习题，聚焦德智体美劳全面发展，涵
盖红色实践、阅读积累、体育锻炼、家务劳动、美育研学等多元内容，让
学生走出课堂、躬身实践，在体验中立德、增智、强体、润美、崇劳。

德育润心，厚植品格。同学们积极参与红色主题实践，观看红色
影像、品读红色故事、传唱爱国歌曲，主动聆听长辈过往事迹，在生活
变迁对比中感悟幸福来之不易，涵养感恩向善、勇于担当的优良品质。

智育启思，书香润心。同学们依托推荐书目，品读经典名著、科普
佳作，坚持每日阅读、摘抄积累、撰写感悟，在笔墨书香中拓宽眼界、沉
淀学识、启迪智慧，养成常态化阅读的良好习惯。

体育强基，锤炼体魄。这个暑期，运动成为学生生活常态。大家
自主制定锻炼计划，坚持跳绳、跑步、球类、骑行等运动打卡，积极参与
亲子健身活动，在持之以恒的锻炼中增强体质、磨砺坚韧意志。

劳育砺行，体悟真知。同学们主动承担家务劳动，整理内务、清扫
居室、打理绿植、料理琐事，在点滴劳动中掌握生活技能、体会劳作辛
苦、体谅家人付出，树立热爱劳动、勤于实践的良好风尚。

美育怡情，发现美好。学生走出家门探访家乡风光、走进文博场
馆，通过绘画、摄影定格夏日景致、劳动画面与研学见闻，在观察、记录
与创作中提升审美素养，学会发现美、感受美、创造美。

一件件鲜活的实践作品、一份份详实的素养作业，记录着同学们
充实的假期生活与全方位的成长蜕变。文峰塔小学将持续深耕五育
并举育人理念，常态化开展素质实践活动，持续赋能学生全面健康成
长。

随州日报讯（通讯员陈必武）为切实筑牢校园安全防线，保障新学
期校园平安稳定，近日，随县洪山镇小学以班级为单位组织召开 2026
年秋季开学“安全教育第一课”主题教育活动。

各班班主任立足不同年级学生年龄特点，通过案例讲解、短视频
观看、互动问答、情景辨析等形式，重点围绕交通安全、防溺水、消防安
全、课间活动安全、食品安全、防范校园欺凌、网络安全、防拐骗、心理
健康等方面展开教育。提醒学生上下学遵守交通规则，不乘坐不安全
车辆；牢记防溺水“六不准”，远离危险水域；课间文明活动，不追逐打
闹；注意饮食卫生，不吃三无食品；学会拒绝校园欺凌，遇到危险及时
向老师、家长求助；文明绿色上网，保护个人信息。同学们认真听讲，
积极参与互动，纷纷表示学到了实用的安全知识。

此次安全教育第一课，将安全理念根植于每一位学生心中，为全
体学生健康快乐成长保驾护航。

随州日报讯（通讯员张永怡）9 月 11 日，曾都区府河初级中学举行 2026 年秋季开学
典礼，全校师生齐聚操场，共同开启新学期。

典礼在升国旗、唱国歌中拉开帷幕。校长致辞，向七年级新生表示欢迎，回顾上一
学年办学成果，勉励同学们树立理想、勤学善思，在新学期收获成长与进步。

现场举行表彰仪式，宣读学习标兵、三好学生、优秀学生干部、优秀少先队员表彰决
定，为获奖学生颁奖，为全体同学树立榜样。优秀学生代表依次发言，分别分享入学感
受、学习经验，毕业班学生代表表态，将惜时奋进、冲刺中考。教师代表承诺，将坚守育
人初心，深耕课堂教学，做学生成长路上的引路人。

此次开学典礼凝聚人心、鼓舞士气，府河初级中学全体师生将同心同行，奋力书写
学校教育高质量发展新篇章。

随州日报讯（通讯员张会）近日，随县万和镇义阳小学召开秋季学期第一次全体
家长会，进一步畅通家校沟通渠道，凝聚育人共识，夯实协同育人基础，助力学生稳
步成长。

会上，学校及各班教师围绕校园安全管理开展专题安全教育，聚焦校园活动、防
溺水、交通出行、校园欺凌、电信反诈、心理健康等重点内容开展细致宣讲。会议进
一步明确家校安全监护职责，提醒家长常态化做好居家、出行等日常安全监管，时刻
绷紧安全防线，全方位守护学生平安成长。

同时，各班主任结合开学以来的学情观察，与家长深入交流学生在校综合表现，
客观反馈学生课堂状态、学习习惯、作业完成情况，细致分析学生成长优势与存在不
足，并针对家庭教育难点、居家辅导方法为家长答疑解惑，提供针对性育人建议。

本次家长会聚焦安全与成长，有效统一了家校教育理念、细化了共育举措。下
一步，万和镇义阳小学将持续深化家校协同育人机制，凝聚家校合力，用心护航学生
健康快乐全面发展。

▲　9月 8日，随州一中举行庆祝第 42个教师
节暨先进师德事迹报告会，参与教师以身边育人
故事为载体讲述教育初心，展现随州一中教师坚
守育人使命、潜心立德树人的精神风貌。

（通讯员  马妤婕摄）

随州二中开展模拟政协实践活动

省级体育达标测验大赛
在随州职院圆满落幕

五眼桥小学
在市少儿手绘地图大赛中获佳绩

东关小学家校携手共育新苗

万和镇义阳小学
筑牢学生安全成长防线

文峰塔小学
五育并举落实素质教育

洪山镇小学
上好安全教育第一课

府河初中举行秋季开学典礼


