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↓　近日，随县高城镇依托暑假
“爱心托管班”，面向辖区少年儿童组
织开展“扫黄打非·护苗”主题宣传教
育活动，将绿色阅读、文明上网知识
送到孩子们身边，以实际行动护航未
成年人健康快乐成长。

（通讯员  薛凯乐摄）

→　近日，曾都区东关小学刘漾
阳同学，在全国青少年国防素养大赛

“爱我国防”主题演讲赛（小学高年级
组 4—6 年级）中历经层层比拼，成功
晋级全国总决赛。

（通讯员  李敦敏摄）

随州日报讯（通讯员张瑞、徐雄）

近日，由湖北省总工会、省教育厅联
合举办的湖北省第十届中小学青年
教师教学竞赛圆满收官。该项赛事
是全省中小学青年教师同台竞技、互
学互鉴的标杆活动，既是检验课堂教
学改革成效的重要载体，也是青年教
师锤炼本领、拓宽成长路径的优质平
台。

本次竞赛竞争激烈、高手云集。

我市精选杜雨妍、刘肖璇等 7 名骨干
青年教师代表随州参赛。备赛阶段，
全体选手深耕教材、打磨课堂，巧妙
融入本地特色教育资源优化教学设
计；赛场之上，大家从容自信、从容施
教，以过硬专业功底、创新教学思路
与饱满育人风貌从容应战，最终交出
全员上榜的亮眼成绩单：杜雨妍斩获
省级一等奖，刘肖璇等 3 名教师荣获
二等奖，剩余 3名教师分获三等奖，全

方位彰显了随州青年教师扎实的综
合素养与蓬勃向上的育人风采。

优异成绩的背后，是多方协同、
聚力育才的坚实保障。赛前，市教育
局、市教育工会统筹谋划、周密安排，
市教育科学研究院全程跟进，从课程
打磨、教法指导、模拟演练等多维度
为参赛教师提供全方位专业支撑。
参赛教师扎根日常教学潜心教研，深
挖本土育人元素丰富课堂内涵，不断

打磨教学细节，持续优化课堂呈现，
在反复打磨中精进教学能力。

以赛促研，以赛赋能。下一步，
我市将持续用好省级教学竞赛这一
成长载体，深化“以赛促训、以赛促
教、以赛促学”培育机制，引导全市青
年教师厚植“躬耕教坛、强国有我”的
教育情怀，苦练教学基本功、精进育
人本领，源源不断为随州教育高质量
发展注入青年力量。

随州日报讯（通讯员肖新俊）近日，随州职业技术学院医学院组建由 19名专
业教师构成的志愿服务团队，深入各城市社区、乡村及企业爱心暑托班，开展“医
伴童行——暑期身心守护”系列公益科普课堂，将生动有趣、贴近生活的医学健
康知识送到少年儿童身边。

本次公益科普活动聚焦城市社区暑托班儿童、乡村留守儿童、企业职工子女
三类群体，先后走进前进社区、擂鼓墩社区、吴家老湾社区、涢水社区、风光社区、
草店子社区等 6个城市社区，何店镇浪河村、向阳村等 2个乡村教学点，以及随州
东风车轮有限公司职工子女 1个暑托班，实现中心城区与乡镇村组同步覆盖，精
准对接不同少年儿童群体的实际健康需求。

围绕夏季安全防护重点，志愿服务团队开设中暑防护、夏日肠道健康专题科
普，细致讲解高温防暑、日常饮食卫生等知识；针对溺水、气道异物梗阻等夏季高
发意外伤害，现场宣讲溺水急救流程、手把手指导海姆立克急救法，组织学生实
操心肺复苏基本手法，帮助孩子们掌握关键时刻能救急的实用技能。

在人体探秘与健康习惯板块，通过“人体器官探秘”“怦怦跳动的心脏”“奇妙
的眼睛世界”等趣味互动课程，带领孩子们直观探索人体生理奥秘；开设手卫生
健康科普课堂，通过荧光检测小实验等方式引导孩子们养成规范洗手、讲究卫生
的良好生活习惯。

在心理健康与社交能力板块，同步推出“我是沟通小达人”心理健康科普课
程。课程通过情景模拟、角色扮演等互动形式，引导孩子们正确认识自我情绪，
学会用合适的方式表达感受，并在团队协作中掌握倾听与沟通的技巧，帮助他们
在成长过程中实现身体与心理的同步健康发展。

此次公益科普是学校扎根随州、服务地方的务实举措，该校将立足本地民生
实际需求，将健康科普志愿服务常态化，持续丰富课程内容、创新宣讲形式，用心
守护群众身心健康，为随州少年儿童健康成长持续贡献高校专业力量。

随州日报讯（通讯员曹桂洲、刘传黎）近日，随县万和镇开展“全民阅读・ 扫黄打
非・ 护苗”主题宣传活动，组织辖区中小学生参与学习，以书香课堂丰富孩子们暑期
生活。

活动现场，志愿者用通俗易懂的语言给孩子们讲解“扫黄打非・ 护苗”行动的意
义，科普什么是有害出版物、如何辨别网络不良信息，引导孩子们自觉远离盗版书
籍、低俗内容和不良网站，遇到可疑内容主动告诉家长、老师。同时结合暑期上网场
景，给孩子们讲解网络沉迷、不良信息的防范知识，引导大家文明上网、安全上网。

讲解结束后，志愿者带领孩子们共读红色绘本，分享读书感悟，号召大家主动抵
制盗版书籍、有害信息，多读书、读好书，做“绿色阅读、文明上网”的小宣传员。现场
气氛轻松活跃，孩子们翻看着领到的书籍，时不时举手提问，在互动中学到了实用的

“护苗”知识。
此次活动把全民阅读推广和“扫黄打非・ 护苗”宣传深度结合，用孩子们听得

懂、喜欢看的方式普及知识。万和镇将持续依托镇村新时代文明实践阵地，开展更
多接地气、有温度的暑期文化活动，不断丰富青少年精神文化生活，为未成年人健康
成长筑牢清朗的文化“防护林”。

随州日报讯（通讯员王楚雄）近日，随县澴潭镇校外辅导站开展特色乡土文
化课，返乡大学生借助 PPT，为留守儿童细致讲解百年黎家大院的建筑特色、历
史典故与耕读家风，生动有趣的讲解点燃孩子们对本土历史文化的好奇与憧憬。

暑期以来，澴潭镇立足校外辅导站阵地优势，创新暑期托管服务模式，邀请
返乡大学生担任“文化向导”，深度挖掘本地黎家大院古建筑文化资源，通过实地
调研、史料查阅、走访求证等方式，将厚重的乡土历史、古建筑文化转化为通俗易
懂、趣味十足的公益课程，以青春之声传承乡土文脉，实现青年反哺家乡、童心浸
润文化的双向赋能。

为打造高质量乡土公益课堂，返乡大学生团队扎实开展调研走访，实地踏勘
院落风貌、走访乡贤老者、翻阅地方史志，系统梳理黎家大院的建造历程、人文典
故、建筑特色与家风文化。以青年视角解读古建底蕴，通过实景图片、趣味故事、
通俗话语拆解古建筑的岁月密码，让厚重的乡土文化变得通俗易懂、可感可学。

课堂互动氛围热烈，孩子们争相提问、踊跃交流。“这座院子有多少年历史？”
“曾经是什么人居住在这里？”一个个童真的问题，搭建起古今对话的桥梁。在轻
松的问答互动中，乡土文化、文化自信的种子悄然根植于留守儿童心中。

此次乡土文化课，既是留守儿童的本土文化启蒙课堂，也是返乡大学生扎根
家乡、锤炼担当的实践课堂。课程不仅唤醒了少年儿童的乡土记忆与文化认同
感，也让参与实践的大学生重新认识家乡、读懂家乡，实现了双向成长、双向提
升。

据悉，澴潭镇校外辅导站持续深化协同育人模式，积极构建“党政牵头、社会
参与、高校联动”的育人格局，有效盘活乡村教育、文化闲置资源，广泛吸纳返乡
大学生、“五老”志愿者等社会力量，常态化开展乡村公益教育、留守儿童关爱帮
扶等志愿服务。

本次乡土公益课堂，既是澴潭镇破解留守儿童暑期托管缺位、看护薄弱问题
的暖心举措，也是盘活本土文化资源、以青春力量赋能乡村文化振兴的生动实
践。该镇将持续挖掘本土特色文化资源，常态化打造乡土特色公益课程，持续搭
建青年返乡实践育人平台，深耕文化传承、厚植乡土情怀，以青春动能持续助推
乡村全面振兴。

随州日报讯（通讯员甘燕楠、王成博）近日，随县草店镇在金锣山
村暑假“爱心托管班”组织开展“红色故事会”主题活动，30 余名返乡
青年志愿者和中小学生通过读红书、演红剧、谈感悟，在沉浸式体验
中感悟革命精神、汲取奋进力量，传承红色基因。

本次活动充分依托公共文化服务载体，盘活乡村红色教育与阅
读教育资源。活动现场氛围浓厚，一段段感人至深的故事，让在场的
孩子们听得入神。在随后的情景剧表演环节，志愿者与中小学生以
情景演绎的生动形式，沉浸式演绎《金色的鱼钩》经典片段。摒弃刻
板的理论宣讲，以极具感染力的舞台表演盘活红色资源。此次表演
创新了红色教育形式，让红色文化可感可触，深刻传递出红军战士无
私奉献、坚韧不拔、舍己为人的崇高革命精神，引导青少年铭记革命
历史、传承红色血脉、厚植爱国情怀。

“这次活动是一次深刻的精神洗礼。”返乡青年志愿者管欣怡分
享道，“作为新时代青年志愿者，我们不仅立足线下文明实践阵地开
展育人服务，更主动依托线上宣传平台讲好基层青春故事、传播红色
正能量。我们要接过时代的接力棒，刻苦学习、锤炼品格，用真本领
回报家乡，用实际行动践行‘请党放心，强国有我’的青春誓言。”

一次故事会，就是一堂行走的思政课。草店镇将持续用活用好
新时代文明实践中心、农村书屋、爱心托管班等各类阵地，不断创新
思想教育与文明实践服务形式，把更多有温度、有深度的文明实践服
务送到青少年身边、送到群众身边，带动更多群体投身全民阅读行
列，让书香文明新风浸润全镇。

随州日报讯（通讯员王亚若、郝梦）近日，随县安居镇抓住暑期德
育教育契机，采取线上自学与线下导学双向结合的方式，组织全体少
先队员开展专题学习活动，让党的创新理论浸润童心。

线上，各班班主任以班级微信群为主阵地，第一时间推送学习资
料与链接，组织队员居家自主学习。同学们认真研读内容，结合校园
生活和成长经历深入思考，并将心得体会分享至班级群，在交流中互
相促进，展现了新时代少年积极向上的精神风貌。线下，依托暑期托
管班课堂，志愿者们用通俗易懂的语言和生动鲜活的红色故事开展
集中学习，引导少先队员踊跃发言、畅谈理想。同学们立志勤奋学
习、向善向上，让理想信念在潜移默化中扎根心田。

本次线上线下双向联动的专题学习活动，有效激励了全体少先
队员听党话、跟党走，引导孩子们从小砥砺品格、勤学奋进，树立正确
的世界观、人生观、价值观。安居镇将持续深化青少年学生理论武装
工作，不断丰富少先队德育活动载体，常态化开展红色思想启蒙教
育，引导广大少年儿童坚定理想信念，厚植家国情怀，努力成长为能
够担当民族复兴大任的时代新人。

随州日报讯（通讯员博雯）近日，曾都区万店镇暑假爱心托管班结营仪式在万店
社区举行，镇团委、武汉工商学院“微笑蓓蕾”志愿服务队、家长代表及托管班学员共
同见证这段夏日成长时光。

本次托管班课程兼顾学业提升、安全教育与趣味实践。日常时段，支教团队细
致辅导课业，帮助孩子们梳理暑期作业重难点，培养自主学习习惯。安全教育贯穿
全程，镇派出所、卫生院通过案例讲解、互动问答、实操演示等形式，普及防溺水、网
络反诈、居家安全、应急救护等知识，筑牢安全防线。课余还开设手工创作、趣味游
戏、科普实验等特色活动，丰富孩子们假期体验。

朝夕相伴中，孩子们从生疏拘谨变得活泼开朗，不仅补齐了学习短板、掌握了实
用技能，更收获了友谊与成长。支教团队用热情与责任心守护乡村孩童，为暑期公
益注入青春活力。

此次爱心托管是万店镇团委服务青少年、为民办实事的重要举措，该镇将持续
摸排青少年需求，对接高校志愿资源，优化托管课程，常态化开展关爱活动，以实实
在在的行动护航乡村青少年健康成长。

随州日报讯（通讯员万贞）为扎实做好暑期学生安全管理工作，近日，广水市
太平镇中心小学立足乡镇水域实际，坚持预防为主、源头管控、家校联动，通过课
堂宣教、入户排查、线上提示、影片警示等多措并举，扎实打通暑期安全教育“最
后一公里”，全方位织密织牢学生防溺水安全防护网。

学校高度重视暑期安全前置教育，依托假前主题课堂常态化开展防溺水专
题宣讲，组织全体学生集中观看防溺水警示教育片，系统普及防溺水“六不准”、
落水自救、智慧施救、避险逃生等核心安全知识，让学生真正懂风险、知敬畏、会
自保。同时，学校主动对接属地村委会、防汛巡河力量，对辖区重点水域、临水隐
患点位开展常态化排查巡查，及时补齐乡村水域安全管控短板，从源头降低溺水
事故发生风险。

针对农村家长农忙务工、看护空当大、学生临水活动多的实际情况，学校将
暑期家访排查作为安全兜底关键举措。全体教师严格按照包保分工，深入全镇
各村组开展全覆盖入户走访。走访中，教师结合村组水系分布特点，面对面为家
长讲解田间塘堰、野外河道的隐蔽危险，细致宣讲暑期学生外出“四知”监护要
求，反复叮嘱家长紧绷安全之弦，农忙时段务必盯紧孩子，严防学生私自下水、结
伴玩水。针对隔代监护家庭，重点向老年监护人普及防溺水常识和监管注意事
项，压实家庭安全第一道防线。每走访一户，师生、家长共同签订暑期安全告知
书，将监护责任细化到人、落实到位。

学校充分依托班级微信群宣传阵地，建立常态化安全提示机制，高温、汛期
等期间及时推送安全预警，动态发布防溺水、交通出行、居家防护等暑期安全提
醒。同时，集中推送《未完成的暑假》防溺水微电影、交通安全警示教育片等优质
宣教资源，倡导家长陪伴孩子共同观看学习。通过真实案例、直观画面等方式深
度警示教育，让学生深刻感知野外水域风险，让家长彻底摒弃侥幸心理，实现安
全教育入脑入心、警钟长鸣。

该校将持续紧绷暑期安全弦，常态化开展入户排查、安全宣教工作，持续深
化家校社联防联控机制，以扎实、精细、常态化的安全举措，全力守护全体学生平
安、快乐过暑假。

匠心筑讲台 赛场绽芳华

随州7名教师
参加湖北省青年教师教学竞赛

随州职业技术学院
开展暑期公益科普活动

澴澴潭镇返乡大学生
开讲乡土文化课

太平镇中心小学
扎实筑牢暑期防溺水安全防线

草店镇红色故事会浸润童心

安居镇开展少先队员线上线下
双向联动专题学习活动

万和镇开展“护苗”宣传
筑牢未成年人成长防线

万店镇
暑假爱心托管班顺利结营


